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Introdução teórica 
 

 
  Aulas práticas na Sala de Macas 
 
 
 
 

   
 
 
Sala utilizada para aulas práticas, em duplas de alunos, de palpação óssea e de tecidos moles, exame clínico 
e testes especiais. Composta por 26 macas, 02 espaldares de madeira com barras fixas e uma lousa. 
 
 
Esqueleto humano de plástico com suporte e rodízios 
 

 
  
 
Auxilia no reconhecimento das estruturas ósseas e articulares durante a palpação e os testes clínicos.  
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Ulilizada em medidas de flexibilidade da coluna vertebral, para medir os comprimentos dos membros inferiores, 
assim como medir as distâncias entre as articulações.  
                                          
   
 
Martelinho para avaliação  
 
 

 
  Utilizado para testar reflexos neurológicos. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Goniômetro - Aparelho utilizado em goniometria. 
 

 
 
Goniometria: método para medir os ângulos articulares do corpo. É utilizado pelos fisioterapeutas para 
quantificar a limitação dos ângulos articulares, decidir a intervenção fisioterapêutica mais adequada e, ainda 
documentar a eficácia da intervenção.  
 
 
 
Fita métrica 
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Simetrógrafo 

  
 
Quadro quadriculado utilizado para avaliação das simetrias da postura corporal humana.  
 
 
Espaldar 
 

 
Barras fixas utilizadas para testes de força e comprimento muscular
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